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Les mesures sanitaires a I'EHPAD

Alors que la campagne de vaccination pour la troisieme dose de Covid-19 pour
les plus de 65 ans et les personnes vulnérables se poursuit, celle contre la
grippe débute. La réalisation concomitante [de ces] vaccins” ne com-
porte "aucun danger" et peut permettre "d'éviter tout délai dans I'administra-
tion de I'une ou l'autre de ces injections”, a estimé la Haute Autorité de santé
(HAS), lundi 27 septembre, dans ses derniéres recommandations.

D.PRIEUR

Les regles sanitaires a I’'EHPAD restent inchangées

Porter un masque chirurgical
Pas de limite de temps
1 personnes maximuom par visite
Signer le regisire a I'entrée

Mettre du gel hydro alcooligue

Respecter le métre de distance avec la personne visitée

Ne pas boire ni manger dans I’ établissement

Ne pas ze balader dans 1’etablissement

Pas d’embrassade

Laisser la porte ouverte lors de la visite

Horaires de visite : 13h30—18h toute la semaine SAUF LE MARDI

Merci d’appeler la résidence pour prendre RDV le mardi

PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE



De la peinture fraiche
Les peintures ont été sélectionnées pour
le projet de repeindre les 4 ailes de I'éta-
blissement. Elle respecteront la signalé-
tique en place : marronniers, cerisiers,
tournesols, coquelicots (exception faite :
le rouge sera remplacé par du bleu pour

éviter d’agresser la vue de nos résidents).

Un nouveau lave vaisselle

Toujours pour moderniser les équi-
pements, |'établissement va chan-
ger son lave-vaisselle datant de
2013.

Un accueil physique a 'EHPAD
L’établissement envisage |’agrandisse-
ment de son pole administratif en créant
un poste d’accueil physique et télépho-
nique. Le nouveau projet permettra de
créer un bureau dans le hall, d’insonori-
ser |la piece et de recruter un agent. Tra-
vaux prévus pour début 2022.

L’arrivée des lits

22 lits médicalisés 5 fonctions de marque LIBRA STI-
GELMEYER sont arrivés sur 'EHPAD le 7 octobre 2021.

Les anciens lits ont été donnés a des familles et a une
association qui expédie le matériel médical en Afrique.




BIENVENUE

Nous avons accueillis dans la structure cet été :

Madame FORGEAIS Antoinette,

Madame RIMBERT Simone,

Monsieur CROSNIER Jean-Pierre,




Nous avons accueillis dans la structure en ce début d’'automne :

Madame MARTIN Chantal,

M.PIANET Gaston.




Nous rendons un dernier hommage a :

« Mme Gisele LAVOIPIERE, décédée le 19 juillet a I’age de 98 ans.

« Mme Josiane LAHAYE, décédée le 25 juillet a I’age de 88 ans.

« Madame Thérese GOVEN, décédée le 30 Juillet a I'age de 86 ans.

« Madame Jeanne FERRANDI, décédée le 14 Aot a I'age de 101 ans.

. Madame Genevieve LEMAITRE, décédée le 11 Septembre a I’age de 87
ans.

« Madame Simone JUBAULT, décédée le 02 Octobre a I’age de 90 ans.
« Madame Josiane DESNQOS, décédée le 13 Octobre a I'age de 78 ans.




Ce gqu’il s’est passé

Pour ces mois de Juillet, AoGt, Septembre et Octobre, nous célébrons encore
une fois beaucoup d’anniversaires :
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. Monsieur Gaston PIANET—81 ans le 01 Juillet
«  Madame Marie-Thérese DUROCHER—92 ans le 14 Juillet
«  Madame Marie BROSSAIS—89 ans le 06 Aolt

«  Madame Fernande THOMAS—94 ans le 22 Aot

«  Madame Paulette FAUCHEUX—85 ans le 30 Aolt

. Madame Simone POMMIER—88 ans le 05 Septembre

. Monsieur Christian BERTHELOT—66 ans le 11 Septembre
. Madame Colette HAIGRON—76 ans le 16 Septembre

. Madame Simone RIMBERT—93 ans le 16 Septembre

. Madame Germaine BOUGEARD—102 ans le 04 Octobre
. Madame Chantal MARTIN—65 ans le 19 Octobre

. Madame Madeleine LECUYER—86 ans le 23 Octobre
«  Madame Hélene CORLAY—81 ans le 25 Octobre

. Monsieur Marcel MONVOISIN—82 ans le 31 Octobre




Les golters d’anniversaires

Pour leur anniversaire au mois de Juillet et AoQt, nos résidents ont confectionné leur
propre gateau. C’est encore meilleur !




Les golters d’anniversaires

Pour leur anniversaire du mois Septembre et Octobre, les résidents ont pu profiter de| &
superbes gateaux préparés par Pascal, Audrey et Nathalie.

Ce temps fort était accompagné par I'accordéon de Mme LEBLANC. e
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Les golters d’anniversaires




L’anniversaire de Mme Bougeard
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A l'occasion de I'anniversaire de Madame Germaine BOUGEARD qui a fété ses 102
ans le 04 Octobre 2021, nous avons organisé une petite féte. Accompagnée de sa
fille Gisele et de son petit fils Philippe, la doyenne de notre résidence a recgu
qguelgues cadeaux de la part de I'établissement. r
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Le Départ de Catherine

Apres 26 ans de bons et loyaux services, Catherine, Aide soignante de nuit, a décidé
d’évoluer professionnellement et de rejoindre la fonction hospitaliere en service de
cardiologie.

A cette occasion, 'EHPAD lui a offert un pot de départ.

Ses collegues ont également voulu marquer le coup par un petit diaporama fort en
émotion, des gourmandises a la Séverine et des bijoux.

Le CCAS et I'EHPAD tiennent a la remercier pour son dévouement au cours de ses 26
années. Nous lui souhaitons encore beaucoup de bonheur dans ces nouvelles fonc-

tions !
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Les ateliers et animations

« Ptit Louis »

Notre conteur d’histoires gallos a en-
core fait des merveilles.

Une grande bouffée d’air frais.

Retour de la musique

Les portes se sont de nouveau ouvertes
aux Jardins du Perray.

Les animations musicales ont pu reprendre
pour le plus grand bonheur de nos rési-
dents.

Ici avec Dominique BRUNE et Gabrielle AR-
CHANGE.
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La médiatheque a la résidence

Chloé, animatrice a la médiatheque est venue
nous présenter de nouveaux contes interac-
tifs. Apres des débuts hésitants, nos résidents
se sont prétés au jeu..

Chloé se propose aussi de revenir réguliere-

ment pour proposer de nouveaux ouvrages a
nos lectrices invétérées.

Sortie au stade foot
Nous étions présents des 'arrivée des joueurs dans I’enceinte du stade de Rennes.

Apres une bonne galette saucisse & frites, les résidents ont pu assister a un match de
foot. L’émerveillement a plané sur toute la soirée.

Pour I'occasion, nous avons solliciter les familles de résidents pour nous accompagner.
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Vente de vétements a I’EHPAD

Madame JOLIVEL, vendeuse de prét-a-porter
adapté, est venue le temps d’une journée
afin de proposer la collection automne/hiver

aux résidents désireux de changer de gardes

robes.

Elle peut également marquer le linge nouvel-

lement acheté.
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Dégustation de fromages
A l'initiative de Pascal, notre chef de
cuisine, nous avons dégusté différents
fromages accompagnés comme il se

doit d’un verre de vin.

Nous avons continué cette animation par un )
quiz sur le fromage pour clore cette apres E '
midi culinaire ! A renouveler ! 2 ’
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Les jeux de |a gazette

Le chemin se fait de haut en bas

Bon courage!!
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Les jeux de la gazette

Saurez-vous reconnaitre I’arbre en fonction de ses

feuilles ? (Pour connaitre la réponse, il faut utiliser
une loupe)

FEUALLUS
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La recette du chef

Potée Bretonne

Recette pour 6 personnes

Ingrédients :

1kg de lard

1 morceau de poitrine de porc salée
1 jarret de porc demi sel

3 saucisses fumées

3 saucisses bretonnes

1 chou vert

12 carottes

6 navets

6 poireaux

6 pommes de terre
2 oignons dont un piqué de clous de girofle
1 bouquet garni

Sel, poivre

Recette :

Faire dessaler le morceau de lard salé et la poitrine pendant 24 heures.
Couper tous les légumes en morceaux, le chou en 4.

Dans un faitout rempli d’eau a moitié, cuire en premier la lard et le jarret pendant
une heure.

Ajouter les saucisses, les légumes, le chou, les oignons et le bouquet garni.
Saler, poivrer puis continuer a faire cuire a feu doux pendant une demi-heure.

Ajouter les pommes de terre, puis prolonger la cuisson 30 minutes.

Servir sur un grand plat, la viande au milieu et les Ilégumes autour
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