
Infos  Mensuelles
SEPTEMBRE 2021

Vaccimobile  à  Baulon
Pour permettre au plus grand nombre d’être vacciné, l’ARS Bretagne 
déploie un vaccimobile à Baulon les 20 et 21 septembre prochains.

Il n’est pas nécessaire de résider à Baulon pour pouvoir se faire 
vacciner, ce dispositif est ouvert à tous. 

Vous trouverez toutes les informations relatives au vaccimobile sur le 
site internet de Baulon : https://www.baulon.fr/actualites/vaccination-
contre-la-covid-19-vaccimobile-a-baulon-les-16-et-17-aout-2021/

Repas  des  aînés
En raison de la crise sanitaire et par précaution, les membres du 
CCAS, le bureau municipal, le maire et les adjoints ont pris la décision 
de reporter le repas des aînés qui devait avoir lieu le 14 octobre.

Ce repas devant être un moment festif et convivial, la crainte de la 
covid-19, aurait perturbé le bon déroulement de cette fête. 

Portez-vous bien et soyez prudents.

Travaux
RD36 et RD44

En raison de rechargement en enrobés et de travaux de marquage 
au sol, la circulation des véhicules sera interdite du 6 au 8 septembre 
2021 du Pigeon Blanc à Bolac, et du 8 au 15 septembre du rond-
point de la Corbière au Pigeon Blanc sauf riverains.

Une déviation sera mise en place.

TRAVAUX D’ENTRETIEN DU PONT DE LASSY RD62

La route sera barrée du 21 septembre au 1er octobre 2021. Une 
déviation sera mise en place.

Défibrillateurs
La commune possède deux défi brillateurs en 
extérieur disponibles 24/24 heures.

Ils sont placés, un à l’entrée de l’Espace 
des Lavandières et le second à l’entrée du 
Complexe Sportif. 

Don  du  Sang
La prochaine collecte de sang aura lieu le lundi 27 septembre 
2021 de 14 h 30 à 18 h 30 à l’Espace des Lavandieres de Goven. 
Afi n d’éviter les temps d’attente et d’accueillir les donneurs dans 
les meilleures conditions sanitaires possibles, cette collecte se 
déroulera sur rendez-vous :  dondesang.efs.sante.fr

Ouverture prochaine 
d’un centre de 
vaccination à Guichen
Début septembre, un centre de vaccination 
ouvrira à Guichen. Il remplacera celui de Bruz 
qui ferme ce vendredi afi n de reprendre ses 
activités habituelles. 

L’ancienne médiathèque, située à l’espace 
culturel Galatée, a été désignée pour accueillir 
le futur centre de vaccination. 

Au départ, 1 000 à 1 500 doses seront
injectées par semaine, puis jusqu’à 2 000, 
selon les objectifs de l’Agence régionale de 
santé (ARS). Le centre devrait rester ouvert 
jusqu’à décembre, au minimum.

Pour préparer au mieux l’ouverture du centre 
de vaccination et accueillir le public dans
de bonnes conditions, la Ville, VHBC et la
sous-préfecture de Redon travaillent avec l’ARS.



Couture  et  Partage
Cette année, nous ne serons pas présents 
au forum des associations, mais pour tous 
renseignements nous sommes joignables
au : 06 40 07 70 37 ou à 
ateliercoutureetpartage@laposte.net.

Nouvelle  association 
à  Goven  :  association 
Sophro-Zenitude
Besoin de faire une pause détente, d’acquérir 
des techniques de relaxation, d’apprendre à 
libérer vos tensions, à mieux gérer votre stress 
et vos émotions pour mieux vivre le quotidien? 
Pensez à la sophrologie.

L’association Sophro-Zenitude de Goven vous 
propose des séances de groupes : enfants ou adultes, 
dès la rentrée. 

Nous serons présents lors du forum des associations, 
le 4 septembre 2021, aux Lavandières, à Goven.

CONTACT
Renseignez-vous au : 06 78 55 02 87
sophro.zenitude35@gmail.com

Badminton de  Goven
Après un an de sommeil, le badminton de Goven se réveille 
doucement pour vous préparer une nouvelle saison pleine 
d’espoir. Nous serons présents au forum des associations pour 
vous renseigner.

• Entraînements jeunes le mardi de 19 h à 20 h 15.
• Entraînements adultes les mardi et jeudi de 20 h à 22 h.

Pour plus de renseignements envoyez un mail à 
badmintongoven@laposte.net.

Dans l’attente de vous retrouver nombreux.

Cowboy Dancers
L’association « Cowboy Dancers » vous invite à venir découvrir 
la Danse Country lors de sa porte ouverte le jeudi 9 septembre 
2021 à partir de 19 h 30 salle des Lavandières. 

Cours de country tous les jeudis soir à Goven à partir du 
16 septembre 2021 (cours débutants à 19 h 30 et cours 
intermédiaires à 20 h 30).

CONTACT
Pour plus d’information, n’hésitez pas à consulter le 
site  https://www.cowboydancers.fr ou à envoyer un mail 
cowboydancers35@gmail.com (nous serons présents lors 
du forum des associations le samedi 4 septembre 2021).



Yog’Harmonie
L’association Yog’Harmonie propose des séances 
de yoga enseigné par un professeur de yoga Kate 
Gicquel. Le Hatha Yoga que nous pratiquons est un 
enchaînement de postures très simples associant 
respiration et concentration. Il permet de lâcher 
prise, de se sentir mieux dans son corps et d’acquérir 
plus de sérénité.

Durant la saison 2020 - 2021, l’activité a été en 
partie dispensée à distance. Elle a pu reprendre en 
salle en juin. 

Le yoga est une discipline qui se pratique sur un tapis 
et ainsi permet de respecter les gestes barrières.

La séance débute par un moment de méditation, 
ensuite viennent les enchainements des différentes 
postures puis elle se termine par 15 minutes de 
relaxation.

Les cours suivants sont proposés à la salle des 
Lavandières à partir du 13 septembre 2021 :
• Lundi de 18 h à 19 h 15
• Lundi de 19 h 30 à 20 h 45

Il est possible de réaliser un cours d’essai début 
septembre.

Le bureau sera heureux de vous retrouver la saison 
prochaine et d’accueillir de nouveaux adhérents. 
Nous serons présents au forum des associations.

 CONTACT  
Nadine Mabic 06 14 03 25 33

De  la  Couleur  à  Goven
Cela fait déjà trois ans que l’association fait jaillir des couleurs dans 
notre ville, et c’est avec joie que nous entamerons notre quatrième 
année en septembre avec vous.

Vous aimez la peinture et les arts plastiques, alors venez nous 
rejoindre dans notre atelier à Goven.

C’est ouvert à tout public, à partir de 14 ans.

Les cours se déroulent à la maison de la jeunesse au 16B passage 
de la Levrais (passage sous le porche et au fond à droite à l’étage).

Nous vous accueillons :
• le mardi de 17 h à 19 h 15
• le mardi de 19 h 30 à 21 h 45
• le mercredi de 14 h 30 à 16 h 45
• le mercredi de 17 h à 19 h 15

Vous serez guidé dans vos créations par l’animatrice Caroline Lecourt 
sur différentes techniques de dessin et de peinture : acrylique, 
pastel, huile, sanguine, fusain, aquarelle (technique nouvelle cette 
année dans notre atelier)…

Alors venez essayer, vous pouvez effectuer une séance gratuite de 
découverte dans la bonne humeur.

Les cours reprendront la semaine suivant le forum des associations 
de Goven.

 CONTACT
delacouleragoven@yahoo.com - 06 61 77 75 48 Caroline 
Lecourt (Animatrice) - 06 17 28 38 85 Marie-Hélène Trovalet 
(Secrétaire Adjointe).

Laissez vos couleurs s’exprimer !
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Médiathèque 
« La Parenthèse »
Horaires d’ouverture : Mardi de 16 h à 18 h 30 - Mercredi de 10 h 
à 12 h 30 et de 14 h à 18 h 30 - Jeudi de 16 h à 18 h 30 - Vendredi 
de 16 h à 18 h 30 - Samedi de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 17 h 

INFORMATION :
Présentation du pass 
sanitaire obligatoire pour 
les personnes de 18 ans et 
plus (vaccination complète 
ou test négatif de moins 
de 72 heures ou certificat 
de rétablissement de la 
Covid-19). Vérification du 
QR Code à l’entrée de la 
médiathèque. Le masque et 
la désinfection des mains 
restent de rigueur.

• Samedi 18 septembre

Braderie de livres, tout à 1 e ! 

Salle du Conseil à la mairie. De 
10 h à 12 h 30 et de 14 h à 
17 h.

•  Du 20 au 25 septembre

La braderie de livres se poursuit 
à la médiathèque. Réassort 
quotidien de documents à 
vendre. 

Salle Animation de la 
médiathèque, aux horaires 
d’ouverture habituels. 

Les animations ci-dessous 
sont sur réservation à 
l’adresse :
laparenthese@goven.fr
ou au 02 99 42 18 60
Places limitées.

•  Mercredi 22  
septembre

Eveil musical animé par 
Carole de Musicole et Chloé, 
bibliothécaire à 10 h 45 pour 
les enfants de 3 à 6 ans.

•  Vendredi 24 
septembre

Atelier numérique : créer son 
livre photo en ligne de 16 h 30 
à 18 h. 

 CONTACT

Retrouvez notre actualité 
sur facebook ou sur le site 
bibliothequesdesvallons.fr

Horaires travaux de 
jardinage
Les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés 
par des particuliers à l’aide d’outils susceptibles 
de causer une gêne pour le voisinage en raison  
de leur intensité sonore, tels que tondeuses 
à gazon à moteur thermique, tronçonneuses, 
perceuses, raboteuses, scies mécaniques, etc.  
peuvent être effectués les jours ouvrables que de 
8 h 30 à 12 h et de 14 h à 19 h 30, les samedis 
que de 9 h à 12 h et de 15 h à 19 h , les dimanches 
et jours fériés que de 10 h à 12 h.


